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 سارکوم نگیوئی

 یها بافت ایاست که در استخوان ها  یسرطان یتومور

و معمولا در  کند یبه استخوان ها رشد م کینرم نزد

از  ییدر هر جا تومور نیا است. عینوجوانان شا انیم

 بر دست ها، شتریب یول دیایب بدن ممکن است به وجود

 و لگن خاصره اثر فقرات ستون دنده ها، پاها،

 د.گذار یم

 میها و عل  نشانه

 نیتر عیشا درد، یاستخوان میبدخ یتومورها گرید همانند

است متورم  ممکن باشد. محل تومور یآن م هیعلامت اول

 یتومورها گری. برخلاف دشود شده و لمس محل دردناک

مانند تب و  کیستمیس میبا علا است ممکن یاستخوان

 کیولوژیراد یها افتهیوزن همراه باشد. و کاهش اشتها

 نشان بارز و مشخص را یازیپوست پ ونیکاسیفیکلس کی

 دهد.  یم

از ورزش  یناش جراحات ایسارکوم اغلب با درد  نگیوئی

به نشانه  هیآن شب ینشانه ها رایز. شود یاشتباه گرفته م

که کودکان و نوجوانان هنگام ورزش  است یجراحات یها

 دارند. یبرم کردن

 یها نشانه گرما از ایتومور همراه با ورم  هیدرد در ناح

درد شب هنگام  نیا شود ممکن است یمحسوب م یاصل

و چند هفته پس از شروع  شود موقع ورزش کردن بدتر ای

اگر تومور در استخوان پا رشد  .فرد دچار لنگش شود درد 

 دارد. ریناپذ هیتوج شلنگ فرد، کند

 

 

 سارکوم نگیوئی صیتشخ

  یام آر آ اسکن، یت یساده، س یوگرافیارتوپد از راد پزشک

 کند.  یاستفاده م یسرطان توده یو بررس صیتشخ یبرا

 آن توسط  یو بررس یاستخوان از توده ینمونه بردار

 کند. یرا مشخص م یقطع صیتشخ ستیپاتولوژ

مغز  ای استخوانها گرید ه،یبه ر یسرطان یسلول ها یگاه

  دییپس از تا نیبنابرا کند، یم دایاستخوان گسترش پ

 و  نهیاسکن از قفسه س یت یس ،یبا پاتولوژ صیتشخ

 است. در  یمتاستاز الزام یبررس اسکن استخوان جهت

استئوسارکومکد پمفلت    

1402( 96 ) 
 گرد اوری الهام سرتکی سوپروایزر آموزش سلامت

دکترمحمد زاده ) فوق تخصص خون و           

 انکولوژی کودکان (
 استاد علمی

 سال تهیه 1402
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  ص،یدر زمان تشخ یماریب ماران،یب سوم کیحدود 

 .است متاستاز داده

 درمان

  مییش
 
  داده ماریبه ب یمعمولا قبل از جراح:  درمان

  یجراح انجام شود تا اندازه تومور را کوچکتر کرده و یم

 یدرمان یمیهم ش یجراح بعد از راحت تر و بهتر شود.

 .ابدی یادامه م 

 است و  موثر اریسارکوم بس نگیوئیدر درمان : وتران  یراد

 انجام  یجراح از و قبل و بعد یدرمان یمیبعد از ش

 آن  یکه جراح است یتومور در نواح یوقت شود. یم

 استفاده  یوتراپیاز راد مهره مشکل است مثلا در ستون

 .شود یم

 

 

 جراحی

سالم  استخوان از یبا مقدار یبافت سرطان یجراح نیدرح

 فلز کیبا  ایشده  یخال محل شود، یاطرافش برداشته م

 شود یم نیگزیشود جا یگذاشته م استخوان یکه به جا 

 کیتومور در نزد یوقت یمفصل مصنوع از مثلا استفاده)

شدن  نیگزیجا یاستخوان برا وندیپ ای،و( بوده است مفصل

 اوقات  ی.گاهشود یاستخوان از دست رفته استفاده م

 از  یادیکه به مناطق ز است ادیوسعت رشد تومور آنقدر ز

 عروق و اعصاب اندام را به  ایو  است اندام منتشر شده

 نیموارد ممکن است بهتر نیزده است،در ا بیآس شدت

 .قطع عضو باشد ماریب یبرا راه

 یادیبن یسلول ها وند یپ

 است  ییهاص از سلولنوع خا کیاست که شامل  یدرمان

  وندیشوند. پ یم خون ساخته یکه از آن تمام سلول ها

کمک به  یثالث برا شخص از یعیطب یادیبن یسلول ها

 ییکه خود توانا یمارانیدرب یعیطب دخونیبازگرداندن تول

 .شود یخود راندارند انجام م یخون یها سلول جادیا 

 کشد  ینسال طولا 1حدود  یدرمان یمیمعمول ش روند

 مارستانیب در طول درمان چند روز در دیکودک با

 انجام  کباری هفته 3تا  2هر  نیشود و ا یبستر

 یبخاطر عوارض جانب دیاز کودکان با یبعض شود یم

 .بمانند یبستر شتریعفونت ب ایتب  مانند

  یلیخ اگر سارکوم دارد نگییویکه  یکودک: آگهی شیپ

 او پخش  یماریب داده شود و صیزود سرطان او تشخ

 .نشده باشد شانس درمان دارد

  موفق شود. درمان یسرطان در بدن پخش م یوقت

قدرتمند  یها درمان درست بیترک یشود ول یدشوارتر م

 شرفتهیآنها پ یماریکه ب یکودکان ندهیچشم انداز آ دیجد

 بخشد. یم است را بهبود 


